
OFFICE CENTRAL DE RESTAURATION SCOLAIRE SEPTEMBRE  2014 URY 26/08/2014

Lundi 01er  Septembre 2014 Mardi 02 Septembre 2014 Mercredi 03 Septembre 2014 Jeudi 04 Septembre 2014 Vendredi 05 Septembre 2014

MENU DE RENTREE
Melon

Steak haché 
Pommes noisette

Vache qui rit
Mousse au chocolat

Paté de campagne
Colin meunière
Jeunes carottes
Croclait calcium

Confiture / gateau sec

Carottes râpées
Bœuf à la tomate

Petits pois
Fromage frais bio

Gaufre poudrée

Salade de betteraves 
Boule d'agneau à la marocaine

 Semoule
Carré frais 1/2 sel 

Yaourt
Cocktail de fruits au sirop

Lundi 08 Septembre 2014 Mardi 09 Septembre 2014 Mercredi 10 Septembre 2014 Jeudi 11 Septembre 2014 Vendredi 12 Septembre 2014

Salade de tomate
Filet de poulet à l'italienne

(Tomate, olive, basilic)
Macaroni

St moret calcium
Compote bio

Salami danois
Fricassée de colin sauce dieppoise

Pilaf d'ebly au curry doux
(curry, oignons raisins secs)

Rondelé aux noix
Abricots au sirop

Céleri rémoulade
Chili con carné

Riz
Cantafrais

Fruit

Pastèque
Paupiette de veau moutarde estragon

Gratin dauphinois
Coulommiers 

Poire sauce chocolat

Crêpe au fromage
Hocky pané et citron

Batonnière de légumes aux carottes 
jaunes 

Yaourt aromatisé
Fruit  

Lundi 15 Septembre 2014 Mardi 16 Septembre 2014 Mercredi 17 Septembre 2014 Jeudi 18 Septembre 2014 Vendredi 19 Septembre 2014

Salade de blé à la niçoise
Steak haché maitre d'hotel

Epinards à la crème
Tome py

Fruit

Salade parmentiere
Sauté de bœuf charcutière

Carottes bio au jus
Fromage frais fruité

Fruit

Salade mélangée
Spaghetti à la bolognaise

Cantadou
Fruit

Salade de pâtes mayonnaise aux pts 
légumes

Aiguillette de poulet aigre doux
Haricots beurre tomate Basilic

Le vosgien
Fruit 

Melon
Quenelle de brochet à l'américaine

Riz pilaf aux petits légumes 
Croclait calcium

Pâtisserie 

Lundi 22 Septembre 2014 Mardi 23 Septembre 2014 Mercredi 24 Septembre 2014 Jeudi 25 Septembre 2014 Vendredi 26 Septembre 2014

Salade de tomate bio
Nugget's et ketchup

Petits pois à la française
Petits louis tartine

Flan nappé caramel

Taboulé maison à la menthe
Colombo de porc

Brocolis provençale
Fromage blanc

Fruit

Concombre à la tzatziki
Sauté de volaille financière

Riz safrané
Ail et fines herbes

Compote

Mélange gourmand
Hachis parmentier maison

Chanteneige
Crème au chocolat

Carottes râpées
Cœur de colin sauce crevettes 

Papillons
Brique de vache

Délice de pomme granny smith

Lundi 29 Septembre 2014 Mardi 30 Septembre 2014 Mercredi 01er Octobre 2014 Jeudi 02 Octobre 2014 Vendredi 03 Octobre  2014

Salade de maïs au soja
Cuisse de poulet campagnard

Haricots verts ail et persil
Le fripons

Fruit

Pastèque
Bœuf aux olives 

Pommes rissolées 
Coulommiers

Barre bretonne et crème anglaise 

Salade verte 
Tomate farcie

Boulgour
Petit moulé

Compote bi fruit

Salade de pates à l'italienne bio
Filet de porc roti

Pommes boulangères
Fromage frais

Fruit

Tartinable de poisson et surimi
Beignet de colin façon fish and chips

sauce tartare
Riz safrané aux fruits de mer

Mottin charentais
Fruit


